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		Καλωςήρθατε στο sky.gr. Από το 2000 προσφέρουμε το πιο πλήρες περιεχόμενο για αλεξίπτωτο πλαγιάς, παραπέντε, paragliding στην Ελλάδα.	

	
						

					

																			              
                
                    
                                                
                                                        
                                






	
	
	
				
				Σεμινάριο ΑΕΦΙΠ
		

		

			
				
			
				
						
																								

					
						
				Τρίτη, 01 Δεκέμβριος 2009 10:49			
					
					
						
					

				
				
		Το Σωματείο Αεράθληση Ελλάδας Φιλιατρών-Πλαταιών (ΑΕΦΙΠ) διοργανώνει τη Κυριακή 13 Δεκεμβρίου 2009 και ώρα 10:00 πμ. σεμινάριο στο οποίο θα αναλυθούν τα ακόλουθα θέματα:
-Εξέλιξη πιλότου
-Γνώση και τεχνική πτήσεως





Εξέλιξη πιλότου 
- Ο ρόλος του εκπαιδευτή στη μελλοντική εξέλιξη ενός νέου πιλότου
- Διαχωρισμοί στην εξέλιξη ενός πιλότου (fun - αγώνες)
- Αγωνιστική τακτική (νοοτροπία, γραμμές στον αγώνα, ψυχολογία)
- Ορθόδοξη και ανορθόδοξη εξέλιξη ενός πιλότου
- Τρόποι προπονήσεως (με θερμικά, με δυνατό αέρα, με ασθενείς συνθήκες, πετώντας σε βουνά, πετώντας σε κοιλάδες, πετώντας σε υπήνεμες πλευρές)
- Το κόστος της εξέλιξης (προσωπικός χρόνος, χρήματα, προσωπική ζωή)
- Ανεβαίνοντας κατηγορία αλεξιπτώτου
- Οι παγίδες του αθλήματος και οι παγίδες του αγώνα

Γνώση και τεχνική πτήσεως
- Τεχνικές γνώσεις
- Η σημασία της γνώσης του καιρού (ασφάλεια, επιδόσεις, στρατηγικές αποφάσεις)
- Γνώση και αντιμετώπιση των κινδύνων της πτήσης (καταιγίδες, υπήνεμα, γραβάτες, εναέρια σύγκρουση, κλπ.)
- Τι σημαίνει αποτελεσματική πτήση - μεγιστοποίηση της πτήσης της ημέρας

Tο σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί στο παλιό δημαρχείο των Πλαταιών με εισηγητή τον κ. Διονύση Βλασόπουλο (σχολή Freedom) και εκτιμάται ότι θα διαρκέσει περίπου 2 ώρες. Η παρακολούθηση του σεμιναρίου είναι ελεύθερη για όλους.		
				
	

	


                            

                                                    

                                            

                                        

                

            

																									
						
                    
                    
				
	                					Τι είναι το sky.gr ?


					

	                					
	                	To sky.gr από το 2000 είναι το μεγαλύτερο ελληνικό site με θέμα το αλεξίπτωτο πλαγιάς (paragliding, parapente). Λειτουργεί σε συνεργασία με την Ελληνική Αεραθλητική Ομοσπονδία και απευθύνεται αποκλειστικά σε πιλότους.  Είναι καθαρά μη κερδοσκοπικό και βασίζεται στην εθελοντική συμβολή των διαχειριστών του.


Αν θέλετε να επικοινωνήσετε μαζί μας, στείλτε ένα email στο info@sky.gr
					

				

            

                

		



                    
                    
				
	                					Διευκρίνηση


					

	                					
	                	To sky.gr δεν έχει καμία σχέση με εταιρείες ή άλλους φορείς που χρησιμοποιούν τον όρο sky. Το περιεχόμενο του είναι αποκλειστικά πτητικό με κύριες δραστηριότητες τις συζητήσεις για πτήσεις με αλεξίπτωτο πλαγιάς.
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	                	[image: Creative Commons License]
Το περιεχόμενο χορηγείται με άδεια Creative Commons - Μη Εμπορική Χρήση - Διανομή 3.0 Ελλάδα .					
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